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Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом , регламентирующим общее требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в ГБДОУ  детского сада № 51 . Календарный учебный график  разработан в соответствии с: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным государственным образовательном стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 ( далее ФГОС ДО) 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 Санитарные правила Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 № 28СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

•  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам –образовательным программам 

дошкольного образования» 

• Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №65 

\ 23-16 « О гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в образовательных формах 

обучения; 

• Устава ГБДОУ детского сада № 51 комбинированного вида Василеостровского района Санкт-Петербурга 

 

 

Продолжительность учебного года: со 1 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. Количество учебных недель в учебном году –34 

С 1 по 15сентября – адаптационный период. 

В летний период с 1 июля по 31 августа учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а 

также проводятся ежедневная утренняя гимнастика, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, совместная поисково-

исследовательская деятельность, экскурсии и другие мероприятия. 
1-3 неделя сентября,4 неделя декабря и 3-4 неделя мая проводится мониторинг, организованная совместная деятельность педагогов с 

детьми и самостоятельная. С детьми, проходящими адаптацию, мониторинг не проводится. 

Праздничные (выходные) дни – в соответствии с табелем-календарем государственных праздничных и выходных дней. 



 

 

 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Возрастные группы 

Разново

зрастная 

(3-7 лет) 

3-4 года  4 -5 лет  5-6 лет  6-7 лет 

1 Кол-во возрастных 

групп в каждой 

параллели 

2 1 

2 2 3 

2 Начало учебного года 01.09.2024 01.09.2024 01.09.2024 01.09.204 

3 Праздничные дни •  4 ноября – День народного единства 

• 1 января – Новый год 

•  1 -10 января  – Новогодние каникулы;   

•  23 февраля  – День защитника Отечества;  

•  8 марта  – Международный женский день;  

•  1 мая  – Праздник Весны и Труда;  

•  9 мая  – День Победы;  

•  12 июня  – День России;  

4 Окончание учебного 

года 

 

31.08.202

4 

31.08.2024 31.08.2024 31.08.2024 31.08.2024 

5 Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

20 мин 15 мин 20мин 25мин 30 мин 



6 Регламентирование  

непрерывной 

образовательной 

деятельности  

(первая и вторая 

половина дня) 

1  половина дня: 

не превышает  

30 мин.; 

перерыв 

10 мин. 

1  половина дня: 

не превышает  

40 мин.; 

перерыв 

10 мин. 

50 мин или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна, 

перерыв 

10 мин.; 

 

1 половина дня 

90 мин 

 перерыв 

10 мин. 

. 

7 Продолжительность  

учебной недели     

5 дней (понедельник – 

пятница) 

 

5 дней (понедельник – 

пятница) 

 

5 дней (понедельник – 

пятница) 

 

5 дней 

(понедельник – 

пятница) 

 

8 Продолжительность 

учебного года         

34 недель  

 

34 недель  

 

34 недель  

 

34 недель  

 

9 Режим работы ГБДОУ                                  

 

07.00 – 19.00  07.00 – 19.00 07.00 – 19.00  07.00 – 19.00 

10 Работа учреждения в 

летний  период   

01.06.2023- 

30.08.2023 

01.06.2023- 

30.08.2023 

01.06.2023- 

30.08.2023 

01.06.2023- 

30.08.2023 
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